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Wer trainiert mite

Thun, Februar 2026

Trainingsplausch in Brig vom

Donnerstag, 6. bis Sonntag,9. August 2026

Ziel:

Ort

Kosten

UngefUhrtes, individuell gestaltetes Trainingslager fur
Lizenzierte. Das Programm wird von den Teilnehmern
gestaltet und kann polysportiv ergénzt werden.

Sportcenter Olympica, Brig-Gilis, Tel. 027 924 35 50

Vollpension im Einzelzimmer und inkl. Felder

ca. Fr. 480.-, Doppelzimmer minus 25.- pro Nacht/Pers.
Wellness + Fr. 15.- (nur noch von 21.30-23h moglichl)
Die Rechnung beruht auf 4 Tagen. Ihr erhalt eure
effektive Rechnung nach dem Lager von Bettina

Trainings Treffpunkt in Brig  14.30h

Donnerstag 15.15-18.15h
Freitag/Samstag  10-12.30h und 17-19h
Sonntag 10-13h

Die Zeiten muUssen ev. auf andere Gruppen
abgestimmt werden und kdnnten noch dndern

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Interessierte melden sich bei Bettina Villars bis 20. Juni 2026



